Dring dring ! Un réveil sensoriel, progressif et en douceur au rythme des
couleurs, bruits, odeurs de la nature. Venez & une balade qui donne de
I'énergie avant de commencer votre journée.

Les soirées crépusculaires su inscription

Partons a la découverte de la vie nocturne et des paysages couleur pastel :
un auire monde se dévoile. A chaque soirée sa thématique : oiseaux,
papillons, mammiféres, balade sonore ou balade contée !

Besoin de prendre I'air et de se reconnecter a la nature ? Une journée pour
découvrir les trésors de I'ile de la Platiérece et ce qui nous entoure. Licu
particulierement sensible en terme de biodiversité, la réserve est une interface
entre les patrimoines naturels, culturels, industriels et agricoles lié au Rhéne.
Observons ensemble ce qui bouge et ce qui ne bouge pas. Echappons-nous
dans un écrin de verdure et accordons-nous un moment d'évasion.

Les affUts castors Sur inscription - Adultes 18€ - Enfant 14€

Au soleil couchant, embarquez-vous sur les canoés du club nautique de la
Platiere et partez en toute discrétion & la recherche du mystérieux Castor
d'Europe.

ESC a pq d ee ntre Terre et 6 Sur inscription auprés de I'OT Enfre Biévre et Rhéne - 6€

Organisée par la Communauté de Communes EBER et I'Office de Tourisme,
laissez-vous porter par le Rhéne, et les commentaires des guides qui vous
initieront au milieu naturel du fleuve-roi. Découvrez sa faune et sa flore
d’exception.

Les sorties naturalistes

Pour reconnaitre les especes animales et végétales qui vous entoure et percer
leurs mysteres.

L’histoire d’une goutte d’eau ! Une découverte de I'lle de la Platiére et de son
environnement aquatiques via le voyage d'une goutte d'eau.

Les oiseaux du Rhdone ! Vous souhaitez percer les secrets des étres plumés.
Venez découvrir les oiseaux de I'lle de la Platiere, des étres fascinants en
passant un moment unique et mémorable.

Les végétaux en promenade ! Au cours de la balade sur les sentiers naturels,
vous serez initié.e.s & la reconnaissance et & I'identification des plantes, des
arbres et arbustes.

Les Milles et Une espéces ! Partir & la découverte d’une présence
insoupgonnée, voild le fil conducteur de cette animation. Apprenons &
débusquer et lire les indices qui jonchent les chemins. Découverte des
papillons, des odonates, des oiseaux, des petites et grosses bétes.

A la poursvuite des libellules et demoiselles ! Pleines de surprises, nous sommes
des insectes colorés qui vivent prés des zones humides.

Les balades sur l'lle de la Platiere
Raconte-moi le Rhéne et 'THomme ! Quatre
sentiers & découvrir toute I'année au sein de
la réserve naturelle de I'lle de la Platiere et
de I'Espace Naturel Sensible du Méandre des
Oves. La nouveauté : un Clued’eau a réaliser en
autonomie.

Les animations du département
Retrouvez également toutes les animations
organisées par le département de I'lsére sur les
d|fferen’rs Espoces No‘rurels Sen5|bles :

INSCRIPTIONS

https://www.cen-isere.org/sorties-nature-platiere/
https://www.facebook.com/llePlatiere/

CONTACT ET INFOS

animation-platiere@cen-isere.org
06 9579 95 57

ACCES PARKING

Maison de la Léne, base Eaux Vives
St Pierre-Pierre-de-Boeuf
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Parking ENS Méandre des Oves
Parking RNN de I'lle de la Platiere
Place des anciens combattants, Limony

Pont de Serriéres
(sous le pont, bassin de Joute)

Malarm e

ol

Préparez votre sortie

e Suivant la météo, les lieux de rendez-vous peuvent changer : tenez-vous informer
avant votre sortie sur noftre site internet et notre page Facebook.

. eau, chaussures, tenue
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Déversoir, rue Moly Sabata, Sablons

Pensez & prendre avec vous un sac d dos contenant

vestimentaire adaptée ala météo et a une sortie nature, golter et pique-nique en
fonction des sorties

Réserve Naturelle
ILE DE LA PLATIERE
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HORAIRE

LIEU DE RDV ANIMATION

INFORMATIONS / INSCRIPTIONS

Mer 3 19h30 - 22h 5 AffOt castor Sur inscription - Adultes 18€ - Enfant 14€
Sam 6 10h - 15h 1 Pique-nique sortie du sac*
Mar 9 16h -18h30 2 Dans la peau d’un naturaliste
6h30 - 8h30 3 Surinscription - Petit déjeuner partagé*
Mer 10 10h - 12h 4 Les végétaux en promenade
19n30 - 22h 5 AffOt castor Sur inscription - Adultes 18€ - Enfant 14€
Jeu 11 10h -12h 6 A la poursuite des libellules et demoiselles
16h - 18h30 2 Natur'art «Dessine fon paysage »
Ven 12 10-12h 3 Histoire d'une goute d'eau !
19h-22h 2 Soirée crépusculaire «Les oiseaux et la nuity Sur inscription - Repas tiré du sac*
Sam 13 10h - 15h 1 Pique-nique sortie du sac*
Mar 16 10h - 12h 5 Les Mille et Une espéeces
16h - 18h30 Natur'art «(Raconte tonile Iy
6h30 - 8h30 3 Surinscription - Petit déjeuner partagé*
Mer17 10h -12h Histoire d'une goutte d'eau !
16h - 18h 2 Rollye nature Sur inscription
19h30 - 22h 5 AffOt castor Sur inscription - Adultes 18€ - Enfant 14€
Jeu18 10h -12h 4 Les oiseaux du Rhéne
16h - 18h30 2 Ludo’nature
Ven 19 10-12h 4 Les végétaux en promenade
Sam-20 10h15 - 12h Forf des Roches Escapade entre Terre et O Sur inscription auprés de I'OT Enfre Biévre et Rhone - 6€
am 20h - 22h30 2 Osez la nature au Crépuscule | Sur inscription auprés de I'OT Entre Biévre et Rnone
Dim21 10h15 - 12h For e Roches Escapade entre Terre et O Sur inscription auprés de I'OT Enfre Biévre et Rhone - 6€
m - T
: 16h - 18h 2 Spectacle « nature-culture » compagnie (Ephémere)
Lun 22 19h - 22h 3 Soirée crépusculaire «Balade sonoren Sur inscription - Repas firé du sac*
Mar 23 16h - 18h30 2 Les Mille et Une espéces
Mer 24 10h - 12h 4 Les végétaux en promenade
e 19h30 - 22h 5 AffOt castor Sur inscription - Adultes 18€ - Enfant 14€
Jeu 25 10h -12h 6 A la poursuite des libellules et demoiselles
16h -18h30 2 Dans la peau d'un naturaliste
Ven 26 10h - 12h 3 Les oiseaux du Rhéne
16h - 18h30 5 Nafur'art «Dessine fon paysage »
Sam 27 10h - 15h Pique-nique sortie du sac*
Dim 28 10h15 - 12h Forl des Roches Escapade entre Terre et O Sur inscription auprés de I'OT Entre Biévre et Rhone - 6€
Mar 30 16h - 18h30 2 Ludo'nature
6h30 - 8h30 3 Sur inscription - Petit déjeuner partagé*
Mer 31 10h - 12h Histoire d'une goute d’'eau !
1930 - 22h 5 AffOt castor Sur inscription - Adultes 18€ - Enfant 14€
Jeu 1 10h -12h 4 Les végétaux en promenade
16h -18n30 Les Mille et Une espéeces
Ven 2 16h - 18h30 2 Natur'art «(Raconte tonile Iy
19h - 22h Soirée crépusculaire «Balade contéey Sur inscription - Repas tiré du sac*
Sam3__[10n-15h i (= e R T S e e sofe v soc
H B Port des Roches A P . ! H .
Dim 4 10h15 - 12h e Condrion Escapade entre Terre et O Sur inscription auprés de I'OT Entre Biévre et Rhdne - 6€
Mar 6 10h - 12h 4 Les oiseaux du Rhéne
16h -18h30 2 Dans la peau d'un naturaliste
Mer 7 10h - 12h 4 Les végétaux en promenade
Jeu s 10h -12h 6 A la poursuite des libellules et demoiselles
16h - 18h Rollye nature Sur inscription
Ven 9 16h -18h30 5 Natfur'art «Dessine fon paysage »
19h - 22h Soirée crépusculaire «Les papillons de nuity Sur inscription - Repas firé du sac*
Sam 10 _[10h-15h [Escapade & ile’de iarPlatiere i [
Dim 11 10h15-12h P%r‘é%egnR;%Les Escopode entre Terre et O Sur inscription auprés de I'OT Entre Biévre et Rhéne - 6€
Lun 12 6h30 - 8h30 3 Sur inscription - Petit déjeuner partagé*
10h - 12h 4 Les végétaux en promenade
Mar 13 16h - 18h30 Natur'art «(Raconte tonile Iy
19h - 22h 5 Soirée crépusculaire «Les oiseaux et la nuity Sur inscription - Repas firé du sac*
10h -12h Les Mille et Une espéces
Mer 14 [16h-18h30
19h30 - 22h AffOt castor Sur inscription - Adultes 18€ - Enfant 14€
Sam 17 9h30 - 12h 2 Au fi d.uthc“me , . Sur inscription auprés de I'OT Entre Biévre et Rnone
Organise par le département d'isere
Mar 20 16h - 18h30 2 Natur'art «Dessine ton paysage »
19h - 22h 3 Soirée crépusculaire «Balade sonorey Sur inscription - Repas tiré du sac*
Mer 21 10h - 12h 4 Les végétaux en promenade
16h - 18h 2 Rollye nature Sur inscription
Jeu 22 10h - 12h 6 A la poursuite des libellules et demoiselles
16h -18h30 2 Dans la peau d'un naturaliste
Ven 23 17h - 22h30 Centreéﬁdo—cu\furel, Soirée CrépUSCU|Oir.e 27eme Nuit infernationale Sur inscription Limité & 30 personnes - Repas tiré du sac*
anas de la chauve- souris
Sam 24 10h - 15h 1 Pique-nique sortie du sac*
6h30 - 8h30 Sur inscription - Petit déjeuner partagé*
Mar 2 "
arz7 10h -12h 3 Histoire d'une goutte d'eau !
10h -12h 6 A la poursuite des libellules et demoiselles
Mer 28 16h - 18h30 5 Natur'art «(Raconte tonile Iy
19h - 22h Soirée crépusculaire «Balade contéey Sur inscription - Repas tiré du sac*
Jeu 29 10h - 12h 4 Les végétaux en promenade
16h - 19h 2
10h - 12h 3 Les oiseaux du Rhéne
Ven 30 16h - 18h Rollye nature Sur inscription
19h - 22h 5 Soirée crépusculaire «Les papillons de nuity Sur inscription - Repas firé du sac*
Sam 31 9h30 -12h BriCO|OQe nature Sur inscription auprés de I'OT Entre Biévre et Rhdne

Organisé par le département d'isere

*Pour les animations avec repas, chacun apporte un petit quelque chose a manger tiré de son sac pour soi ou pour partager

Des activités pour tous !
Découvrir la nature aufrement, seul, enfre amis et/ou en famille.

Vous pourrez éfre dans la peau d'un naturaliste ! Vous découvrirez son travail, ses missions et ses outils. Découvrir, regarder,
écouter, gérer, identifier et analyser seront au programme de cette animation de vie ma vie |

Les animations «Ludo’naturen pour jouer et débattre entre amis, en famille ou seul. Jeux de société, quizz, grands jeux, amusez-
vous collectivement pour découvrir I'environnement autrement.
Une ame d’'artiste sommeille en vous ? Envie de créer, mettre en mouvement la nature 2 Que vous soyez débutant ou artiste
confirmé nous vous proposons de venir participer aux instants «Natur'arty. «Dessine ton paysage I vous est proposée pour
comprendre le territoire, son environnement, son histoire, sa composition, son évolution. Avec «Raconte tonile In vous pourrez

faire parler les étre vivant, inventer votre histoire fantastique, un monde féérique, imaginer I'le de la Platiere de demain.
Contes, Iégendes ou chansons, seront I'occasion d'échanger et de d'imaginer individuellement et/ou collectivement.

Vous avez la fibre du challenge ! Noire «Rallye naturen sera I'ocasion d’apprendre et de fester vos connaissances. Entre course
d'orientation et chasse aux trésors sur un parcours ponctué d'indices, munie d'une carte, arriveriez-vous au bout des énigmes 2



